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| Arrivée

Départ au point A=80m Petite boucle= 430m + mmm— 4 s Grande boucle = 2100m

Point A a I'arrivée =50 m + === Moyenne boucle = 1330m y///A Zone échauffement

Restauration ‘ Entrée principale » Entrée secondaire = === == Boucle Eveil = 800m




