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A PARTIR DE 10H45 - STADE A-J DE NICOLAYA PARTIR DE 10H45 - STADE A-J DE NICOLAYA PARTIR DE 10H45 - STADE A-J DE NICOLAY
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ENTRÉE GRATUITE - RESTAURATION SUR PLACE - WWW.ATHLETISME-MONTFORTLEGESNOIS.COM
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LABEL RÉGIONAL (WA)LABEL RÉGIONAL (WA)LABEL RÉGIONAL (WA)



15H15       DISQUE FEMMES

14H35       HAUTEUR HOMMES

MEETINGMEETINGMEETING
ATHLÉTISMEATHLÉTISMEATHLÉTISME FRIENDZFRIENDZFRIENDZ

11H45       MARTEAU FEMMES 

12H45       DISQUE HOMMES

13H15       COUPURE STARTER

14H00       MARTEAU HOMMES

14H15       PERCHE CONCOURS A (4M30)

10H45       DISQUE MINIMES FEMMES 

11H45       DISQUE MINIMES HOMMES

Mise en place du jury
10h00

MONTFORTMONTFORT
LE-GESNOISLE-GESNOIS
MONTFORT
LE-GESNOIS

2
0

2
625

05
P

R
O

G
R

A
M

M
E

P
R

O
G

R
A

M
M

E
P

R
O

G
R

A
M

M
E

LABEL RÉGIONAL - WA (À PARTIR DE U18)LABEL RÉGIONAL - WA (À PARTIR DE U18)LABEL RÉGIONAL - WA (À PARTIR DE U18)

11H30       400 MHAIES FEMMES

11H45       400 MHAIES HOMMES

12H10       100 M FEMMES (SÉRIES)

12H30      100 M HOMMES (SÉRIES)

11H30       PERCHE CONCOURS B (2M40)

12H45       TRIPLE SAUT HOMMES

12H50       100 MHAIES FEMMES (SÉRIES)

13H05       110 MHAIES HOMMES (SÉRIES)

13H30       HAUTEUR FEMMES

13H45       1500 M FEMMES 

14H00       1500 M HOMMES

14H00       TRIPLE SAUT FEMMES

14H15       400 M FEMMES

14H35      400 M HOMMES

15H00      100 M FEMMES (FINALES 1-2 TC)

15H15       100 M HOMMES (FINALES 1-2 TC)

15H30       100 M HAIES FEMMES (FINALES 76-84)

15H45      110 M HAIES HOMMES (FINALES 91-99-106)

16H05      3000 M FEMMES 

16H20     3000 M HOMMES

10H45      80 M MINIMES FILLES

10H45       TRIPLE SAUT MINIMES HOMMES 

DÉPARTEMENTAL (U16)DÉPARTEMENTAL (U16)DÉPARTEMENTAL (U16)

11H00       80 M MINIMES HOMMES

11H45       TRIPLE SAUT MINIMES FILLES

Réglement, Inscription jury et tableau 
des récompenses disponibles sur 

www.athletisme-montfortlegesnois.com


